Turnangebot des TSV Retzbach fiir Kinder

Eltern-Kind-Turnen:
montags 16-17h Schulturnhalle Retzbach
Leitung Thea Wolfahrt

Bei Interesse einfach vorbeikommen!

Gerateturnen fir Madchen der 1./2. Klasse:
montags 17-18h Schulturnhalle Retzbach
Leitung Hannah Amthor
Teilnehmerzahl begrenzt! Bitte vorher Kontakt aufnehmen: 017683288478!

donnerstag 16.00h — 18.00h Schulturnhalle Retzbach
Leitung: Marina Mulfinger, Julia Schmidt, Lena Richard

neu dabei: eine Gruppe zusatzlich fir 3jahrige: Kontakt: Regina Zull




Turnangebot des TSV Retzbach fiir Erwachsene

»Fit unter 40“ (Carolin Zull)
montags 19.00h-19.45h Bernhard-Hock-Halle
(Kardio, Kraftigung, Koordination)

»Sport flir Jedermann® (Margit Zull)
montags 17.15h-18.00h fiir Mdanner und Frauen

Diverse Praventionskurse u. a. ,Fit in der Schwangerschaft*
(Infos bei Margit Zull)




